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JUnser Ziel ist die Inklusion*

Die Behindertensportgruppe Offenburg (BSG) kooperiert mit dem Paul-Gerhardt-Werk. Im Dietrich-
Bonhoeffer-Haus in Bohlsbach geht jetzt eine Seniorengruppe an den Start.

VoN MARTIN RODERER

Offenburg-Bohlsbach. Bunte
Ticher wirbeln tiber die Roll-
stithle einer Gruppe von Be-
wohnern des Dietrich-Bon-
hoeffer-Hauses in Bohlsbach.
In der Mitte der Teilnehmer
befindet sich Karina Stiirzel-
Hagenstein, eine Ubungsleite-
rin der Behindertensportgrup-
pe Offenburg (BSG), welche die
Seniorinnen und Senioren an-
leitet. Die Farbe der Tiicher
durfte jeweils selbst gewahlt
werden, die Lieblingsfarbe war
schnell gefunden.

»Zunachst wollen wir uns
mal warm machen und Na-
cken, Schultern, Rumpf und
FiiBe fiir den anschlieBenden
Spaziergang um das Haus vor-
bereiten®, so die Ubungsleite-
rin zu Beginn der sportlichen
Betatigung. Neben den bun-
ten Tiichern kommen bei den
Ubungsstunden auch Bille
und Reifen zum Einsatz, Ab-
wechslung ist gefragt. Fur die-
se Abwechslung sorgt zusatz-
lich ein vierbeiniger Besucher,
die Mischlingshiindin Emma.
Sie macht es sich zwischen den
Ubungen auf dem SchoB der
Teilnehmer bequem. ,Emma
ist bei uns bereits heimisch, sie
macht die Leute gliicklich®, be-
richtet Pflegedienstleiter Wla-
dimir Maier.

Emmas  Herrchen, der
Bohlsbacher Andreas Burgert,
ist selbst im Rollstuhl mit da-
bei. Er engagiert sich seit Jahr-

Im Dietrich-Bonhoeffer-Haus startet eine Seniorensportgruppe. Andreas Burgert (Zweiter von
links), Selina Schmidt (Mitte) und Karina Stiirzel-Hagenstein im Kreis der Gruppe. Foto: Martin Réderer

zehnten im BSG Offenburg
und bekleidet das Amt des Vor-
stands Breitensport. Er war es
auch, der die Kooperation des
Vereins mit dem Dietrich-Bon-
hoeffer-Haus ins Leben geru-
fen hat. ,Bei einer Geburts-
tagsfeier von Roland Blanke,
dem Vater der stellvertreten-
den Pflegedienstleiterin Selina
Schmidt, der ebenfalls unse-
rem Verein angehort, kam uns
die Idee“, erinnert sich Bur-
gert.

Nachdem mit Karina Stiir-
zel-Hagenstein eine Ubungs-
leiterin gefunden war, erfolgte

die Abkldarung iiber die Ver-
waltungsschiene, dann wurde
der Kooperationsvertrag mit
der Einrichtung geschlossen.
Coronabedingt ist zur Zeit le-
diglich eine Gruppe am Start.
Die Angebote sollen erweitert
werden, wenn die Situation
dies zulasst. ,,Unser Ziel ist die
Inklusion. Wir wollen auch die
Bevolkerung fiir unser Vorha-
ben gewinnen®, so Burgert zur
Zukunft.

Selina Schmidt ist bei dieser
Zielsetzung voll mit dabei, In-
Kklusion sei bei der Quartiersar-
beit auf jeden Fall gewiinscht.

Wiladimir Maier ist erfreut
Uber das Projekt mit der Offen-
burger Behindertensportgrup-
pe: ,Es kommen hierdurch
Ehrenamtliche ins Haus, wir
werden in der Offentlichkeit
bekannter.“ Auch vonseiten
der Gemeinde seien Kooperati-
onen angedacht, die aufgrund
der Pandemie bisher leider
nicht umgesetzt werden konn-
ten.

So hoffen alle Beteiligten,
dass sich die Begegnungsstitte
der Pflegeeinrichtung bald mit
Leben erfiillen wird und vor al-
lem die Inklusion Einzug halt.
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